Meisterschaften U12/14 des Bezirks Oberrhein

06.07.2019 Waldshut-Tiengen

Am frihen Morgen traf sich eine kleine Gruppe junger Athletinnen und
Athleten der U12, um nach Waldshut-Tiengen zu starten und sich dort mit
Sportlern aus dem Nachbarbezirk Oberrhein im Rahmen der
Bezirksmeisterschaften zu messen. Vom PTSV Konstanz nahmen Marlene
Porst und Jule Deifel (beide W11) und Jakob Kresalek (M10) teil. Begleitet
wurden diese von Jens Kresalek und ihren Eltern.

Jule und Jakob absolvierten einen 3-Kampf, der aus dem Weitsprung, 50m-
Sprint und Schlagballwerfen besteht. Die Leistungen der einzelnen
Disziplinen werden in Punkte umgerechnet und zu einem Gesamtergebnis
zusammengefasst. Marlene startete zusatzlich noch im Hochsprung und
nahm damit noch am 4-Kampf teil.

Jule und Marlene begannen mit dem Schlagballwerfen . Beide stiegen in
den Wettkampf mit soliden Leistungen ein. Marlene warf den 80g
schweren Schlagball auf 28,50m. Jule kam auf 22,50m. AnschlieRend stand
der 50m-Sprint auf dem Programm. Marlene startete gleich im 1. Lauf ihrer
Altersklasse. Nach bereits 8,28 Sekunden Uberlief sie die Ziellinie. Fiir Jule
lief es noch etwas besser. Sie bendtigte fir die gleiche Distanz 8,24
Sekunden. In der letzten Disziplin, dem Weitsprung, konnten sich beide
ebenfalls gegen die Konkurrenz behaupten. Mit 3,51m (Marlene) und
3,74m schlossen beide erfolgreich ihren 3-Kampf ab. Obwohl auller
Konkurrenz gewertet, belegte Marlene mit 1.115 Punkten Platz 3. Fir Jule
reichten 1.081 Punkte zu Platz 5.




Fir Marlene ging es noch zum Hochsprung, fiir sie der erste Wettkampf in
dieser Disziplin. Mit Ubersprungenen 1,12m endete der Wettkampf nach
einer kleinen Verletzung am Knie fir Marlene. Die Ergebnisse des 4-Kampfs
lagen leider noch nicht vor.

Jakob begann seinen 3-Kampf mit dem Weitsprung. Nach guten 3,88m im
ersten Versuch Ubersprang er erstmalig die 4m-Marke und landete bei
beachtlichen 4,20m (PB). Nach diesem Satz war die Freude riesig. Diese
Weite konnte kein weiterer Athlet Uberbieten. Dicht gefolgt mit 4,18m
folgte der Zweitplatzierte. Beim anschliefenden 50m-Sprint erreichte Jakob
gute 8,16 Sekunden, blieb damit aber knapp 2/10-tel Sekunden (ber seiner
Bestleistung. Als dritte und letzte Disziplin stand das Schlagballwerfen an,
Jakob’s Schokoladendisziplin. Im zweiten Wurf lieB er die Zuschauer
staunen, als der Ball erst bei 45m landete. Hier konnte die Konkurrenz nicht
folgen. Platz 2 in dieser Disziplin ging mit 36,50m weg. In der

Abschlusswertung erreichte Jakob 1.103 Punkte (PB) und belegte, ebenfalls
auBer Wertung, Platz 1. Damit hat er sich als amtierender Bezirksmeister

M10 des Bezirks Hegau-Bodensee gegen den neuen Bezirksmeister des
Bezirks Oberrhein (1.046 Punkte) durchsetzen kénnen.

BEPRIS S

Neben viel Spal} konnten die 3 Sportler viele positive Erfahrungen sammelin,
mit denen es nun in die Sommerferien geht.

Herzlichen Glickwunsch zu den erreichten Leistungen und den
Platzierungen!!! (jk)







