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Stadtlauf Messkirch / 13.07.2019 

 

Beim Messkircher Stadtlauf nahm als einzige Teilnehmerin des PTSV 

Konstanz Jule Deifel (W11) teil. Bei überraschenderweise sonnigem und fast 

zu warmem Wetter startete Jule über die 3.000 m - Distanz. 

 

Die erste Runde, die durch die Innenstadt führte und 4 mal zu umlaufen 

war, wurde von ihr als Eingewöhnung mit gemächlichem Tempo absolviert. 

Dabei reihte Jule sich am hinteren Ende des Hauptfeldes ein. In der 2. 

Runde verschärfte sie das Tempo etwas und arbeitete sich Stück für Stück 

durch das Hauptfeld. Weitere Tempoverschärfungen in der 3. und 4. Runde 

brachten sie zunächst an die Spitze des Hauptfeldes. Mitte der letzten 

Runde setzte sie unter den Anfeuerungsrufen der vielen Zuschauer eine 

Attacke auf die Spitzenpositionen an und machte auf die vor ihr laufenden 

Männer und Frauen mächtig Druck. Mit einem lang gezogenen Schlussspurt 

sicherte sie sich die 11-jährige einen hervorragenden 4. Platz in der 

Damenwertung. Da auch bei den Herren nur 4 Läufer schneller waren, 

konnte sie sich mit dem 8. Platz in der Gesamtwertung in dieser Kategorie 

eine Top 10 Platzierung sichern. 

Herzlichen Glückwunsch zu dieser hervorragenden Leistung! 

 


