Werfertag Salem 25. Marz 2017

Traditionsgemal wird jede Freiluftsaison mit dem Werfertag eroffnet. Dieses Mal fand er in Salem
statt. Aus der U20 sind Pia Kautz und Lucie Seibt in den Disziplinen Kugelstoen und Speerwurf
angetreten. Bei schonem, aber auch sehr windigem Wetter konnten unsere Athletinnen tolle
Ergebnisse erzielen.

Pia kam nahe an ihre Bestleistungen aus dem letzten Jahr heran. So stieR sie die Kugel 6,46m (5.)
weit. Im Speerwerfen warf sie 21,52m (5.) und konnte leider die letzten zwei Versuche aufgrund
einer Verletzung nicht absolvieren. Uber ihre erreichte Weite war sie trotzdem sehr gliicklich.
Lucie startete dieses Jahr in einer neuen Altersklasse (1. Jahr U20) und wagte sich an die neuen
Gewichte in den jeweiligen Wurfgeraten (Kugel: 4kg / Speer: 600g). Im KugelstoRen konnte sie ihre
bisher erzielte Bestweite (diesjahriger Hallenwettkampf in Dornbirn) um einen ganzen Meter
verbessern, sodass sie den Wettkampf mit stolzen 7,07m (4.) beendete. Im Speerwurf warf sie
14,76m (6.). Diese Wettkampfdisziplin lief nicht ganz rund, und entsprach leider nicht ihren
Erwartungen.

Insgesamt waren beide Athletinnen, wie auch ihre Trainerin mit den vollbrachten Leistungen sehr
zufrieden. Herzlichen Gliickwunsch!
Wir freuen uns auf die

bevorstehende Freiluftsaison 2017!
.




