Crosslaufserie 2016/2017

4. Lauf Konstanz 05.02.2017

In diesem Jahr beendeten wir die Crosslaufserie bei uns zuhause in Konstanz. Das besondere am letzten Lauf der Serie ist, dass gleichzeitig die Crosslauf-
Bezirksmeisterschaften ausgetragen werden und am Ende eine groRe Siegerehrung staatfindet. Die Strecke durch den Schwaketenwald hatte zwar keine
groRen Hohenunterschiede, aber dafiir ganz andere Herausforderungen! Insbesondere viele Wurzeln und sehr enge Abschnitte der Strecke waren fiir die
Laufer zu bewaltigen. Wie schon bei den vorherigen Laufen konnten alle Teilnehmer super Leistungen abrufen und sind erneut mit Bestzeiten ins Ziel
gekommen. Als verdiente Belohnung ging es dann anschliefend zu Kaffee, Kuchen, Vesper und zur Siegerehrung in die Wollmatinger Halle. Sowohl in der
Gesamtwertung der Serie, als auch in der Wertung der Bezirksmeisterschaft konnten unsere Athleten ordentlich absahnen. Ein groRes Lob der Trainer an alle
Athleten!
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