Crosslaufserie 2016/2017

2. Lauf Radolfzell 11.12.2016

Der zweite Teil der Crosslaufserie fand am 3. Adventssonntag in Radolfzell statt.
Diesmal ging die Strecke durch den Altbohlwald und es waren einige Hohenmeter,

vor allem aber rutschiger Waldboden mit viel Laub zu iberwinden. Die U8/U10 war mit

9 Kindern, die U12 mit 2 Kindern, die U14 mit 3, die U16 mit 2 und die U18/U20 mit 5 Madels am Start.

Der Startbereich war ziemlich eng, wodurch kleine Stiirze nicht vermieden werden konnten, aber alle waren flott
wieder auf den Beinen und mit schnellen Schritten im Ziel. Die Strecke und die anderen Kinder waren

sehr schnell, aber unsere Athleten konnten super mithalten und bei allen Kindern waren deutliche
Verbesserungen im Vergleich zum letzten Lauf zu verzeichnen!

w/U10

Jule Deifel (2.)

Nina Markus (4.)

Louise Holzki (5.)

Lara Marie Albicker (12.)
Lotte Drescher (15.)
Jule Albicker (17.)

w/U12
Maria Faul (12.)

m/U10

Henrik Hermes (2.)
Max Faul (7.)
Franz Faul (9.)

m/U12
Luca Uhlmann (7.)



Die U14/U16 durfte sich tber eine Strecke von etwa 2000m messen. Hier liefen die Médels hervorragende Zeiten.

Bei den Alteren gab es die Unterteilung in Kurz- oder Langstrecke (3,5km/7km).

Die kalten Temperaturen und einsetzender Regen vor dem Startschuss driickte die gute Stimmung der Crosslauferinnen keineswegs.
Gut gelaunt starteten sie den Lauf, und kamen noch gliicklicher ins Ziel — es war geschafft!

Das Trainerteam gratuliert allen Athleten fiir die tollen Leistungen — weiter so ©

Langstrecke Frauen: w/U14:

Lisa (7.) Alexa (9.)

Carla (8.) Elisa (10.)

Lucie (9.) Hannah (14.)
w/U16:

Kurzstrecke w/U18: Mara (4.)

Malika (4.) Lotta (11.)

Vanessa (5.)



