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Jens Kresalek (M40) wird Vizemeister im Wurf-Fiinfkampf

Es war zum Saisonende ein spannender Wettkampf
mit einem knappen Ergebnis. Am Ende fehlten Jens
50 Punkte auf den 1. Platz und damit zur
Titelverteidigung.

Begonnen hat der Tag mit KugelstoBen (11,83m).
Nur zwei Punkte Riickstand zum Fiihrenden. Dann
folgte das Speerwerfen, Jens‘ Lieblingsdisziplin.
Mit 51,12m konnte er einen Vorsprung von 220
Punkten rausholen.

Beim anschlieenden Gewichtswurf (10,64m) mit
dem 15,88kg schweren Gerit biiite er schon einen
Grofiteil wieder ein und der Vorsprung schrumpfte
auf 68 Punkte. Uber die 38,60m im Diskuswerfen
(PB: 39,21m) war Jens gliicklich, aber weitere 11
Punkte gingen verloren.

Das abschlieBende Hammerwerfen musste die
Entscheidung bringen! Doch 36,76m waren an
diesem Tag zu wenig, um dem spiteren Sieger
Paroli bieten zu kénnen. Dieser warf den Hammer
gut sechs Meter weiter, konnte so an Jens

vorbeiziehen und hatte am Ende 50 Punkte mehr auf
dem Konto.

Nach eigener Analyse fehlte

im KugelstoBen,
Hammer- und Gewichtwerfen einfach die Tagesform.
Auch im Speerwerfen lief es nicht rund. Es hat sich
wieder gezeigt, dass selbst die ,,Spezialdisziplin® im
Wurf-Fiintkampf ihren eigenen Gesetzen unterliegt.

Dennoch kann er sich iiber den Vize-Meistertitel zum
Ende einer langen Saison mit vielen spannenden
Wettkdmpfen und Meisterschaften freuen.

Der letzte Wettkampf hat aufgezeigt, woran Jens in
den Wintermonaten arbeiten muss, um im
kommenden Jahr die gewonnenen Titel verteidigen
und bei der EM im Sommer im Speerwerfen und
auch im Wurf-Flinfkampf angreifen zu konnen.



