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Jens Kresalek (M40) gewinnt überraschend den Titel

Jens startete mit dem Hammer in den Wettkampf  
und konnte gleich eine neue Bestleistung (39,17m) 
für sich verbuchen. Auch im anschließenden 
Kugelstoßen lief es nach Plan. Mit 12,56m kam er 
bis auf 11 cm an seine bisherigen Bestweite heran.
So motiviert ging es zum Diskus:  Auch hier fiel eine
neue Bestleistung (39,12m) mit der 2kg schweren 
Scheibe. 
Leider lief es dann ausgerechnet beim Speer nicht so 
optimal: „nur“ 50,49m. Auch beim abschließendem 
Gewichtswurf (10,44m) mit dem 15,88kg schweren 
Gerät wäre mehr möglich gewesen.
Vielleicht war das auch der großen Hitze geschuldet.
Am Ende stand mit 3225 Punkten eine neue 
Bestleistung und der erstmalige Gewinn dieses Titels
bei durchaus starker Konkurrenz fest. 

Zum fünften Mal richtete Zella-Mehlis die 
Deutschen Meisterschaften im Wurfmehrkampf aus. 
Die Disziplinen Kugel, Diskus, Speer und Hammer 
werden mit dem Gewichtswurf zu einem Fünf-
Kampf ergänzt.
Organisatiorisch hatte der Ausrichter am Meisten mit
den Temperaturen von weit über 30 Grad zu 
kämpfen. Was für alle Athleten und Helfer eine 
Belastung war.

Aller Voraussicht wird 2017 Zella-Mehlis wieder 
Austragungsort sein und Jens wird es sich nicht 
nehmen lassen, wieder dabei zu sein.
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